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Introduction:

La stablilité des facteurs de coagulation dépend de la température de stockage du plasma frais. Au Cameroun [|'état embryonnaire des
banques de sang conduit a l'utilisation fréquente des congélateurs ménagers pour le stockage des plasmas frais congelés en lieu et
place des chambres froides. |l nous a donc semblé important de determiner la stabilité des facteurs de coagulation dans le PFC dans
ces conditions de stockage. Le principal objectif de ce travail était d'étudier les conditions optimales de conservation du PFC conservé
au CHU de Yaoundé. Les objectifs spécifiques étaient de doser séquentiellement les facteurs de coagulation du plasma frais congelé en
vue de déterminer leur stabllité, et leur délai réel de péremption.

Methodes:

L'étude menée dans le service d'hématologie et de transfusion sanguine du Centre Hospitalier et Universitaire de Yaoundé était

prospective, descriptive et s'étendait du 25 Octobre 2010 au 27 Janvier 2011. Elle concernait 10 poches non infectées de PFC

préeparées a partir du sang total dans les 6 heures qui suivaient le prélevement et conservées a une température moyenne

de -24,5 + 4 06°C. A Intervalle précis (Jour (J) 0, J30, J60 et J90), le dosage des facteurs de coagulation était réalisé en double a partir

du plasma présent dans la tubulure de chaque poche grace au coagulometre STart 4 et aux réactifs de Diagnhostica Stago (France).
Les données obtenues ont été analysées a l'aide des logiciels d’analyse Epi Info version 3.5.2 et SPSS version 17. Le test de

Students apparié a été utilisé pour la comparaison des données étudiées (seull de signification p<0,05).
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Resultats: Figure 1 : Courbe d’évolution des facteurs mesurés
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Tableau | : Comparaison des taux moyens de facteurs de coagulation a JO, J30, J60 et J90

Moyennes JO Moyennes J30 Taux de réduction des P value Moyennes J60 Taux de réduction des P value Moyennes J90 Taux de réduction des P value

moyennes de facteur moyennes de facteur moyennes de facteur

par rapport a la valeur par rapport a la valeur par rapport a la valeur

Initiale moyenne (%) Initiale moyenne (%) Initiale moyenne (%)
Facteur I(g/L) 227 £0.34 1.66 £ 0.53 26.85 0,006 1.69 £ 0.53 20.75 0,006 1.63 £ 0.52 28.14 0,03
Facteur V(%) 81.18x14.69 56.91+10.95 29.90 0,0003 ©64.35+15.89 20.74 0,04 66.04 £17.13 18.65 0,02
Facteur VIl (%) 75372132 ©9,7/12+17,84 7,5 0,026 64.63 £15.54 14.26 0,004 71564 £17.95 -0.36 0,82
Facteur VIIl (%) 11143 +£27.01 6087 £32.79 45.38 0,0009 67.32+2148 39.59 0,001 4992 £19.79 95.20 0,001
Facteur IX (%) 118.34 £3045 87.97 £2247 25.67 0,0002 97.96 £12.97 17.22 0,02 76.75 £ 14.98 35.14 0,003
Facteur XI (%) 116.41£29.35 9040 £ 11.96 22.34 0,01 74.02 £9.12 36.41 0,0006 66.53£17.37 42.85 0,006

Conclusion:

Seul les facteurs |,V et VIl sont restés stables durant la période de |'étude tandis qu’il y a eu des perturbations importantes des autres
facteurs de la coagulation. Le facteur VIl s’est détérioré trés rapidement dans nos conditions de stockage. Les indications
de ces produits doivent tenir compte des conditions de stockage dans notre contexte.
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